Camara Municipal de Pedra Preta/MT
Gabinete do Vereador Samuel de Melo Freitas

INDICACAON® __  DE 2026

O Vereador subscritor, no exercicio das atribuicdes que lhe sdo conferidas pelo
Regimento Interno da Camara Municipal, requer a Mesa Diretora o encaminhamento do
presente expediente indicatdrio & Senhora Prefeita Municipal, apontando a necessidade de se
promover a criagdo de um Programa Municipal de Saide Mental voltado aos servidores
publicos municipais, neste Municipio.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo fundamenta-se na importancia da promoc¢do e da
preservagao da salide mental dos servidores publicos, considerando as exigéncias, pressdes e
responsabilidades inerentes ao exercicio das fungBes publicas, as quais podem ocasionar
adoecimento psicolégico, afastamentos frequentes e reducdo da qualidade dos servicos
prestados a populacg3o.

A criagdo de um Programa Municipal de Sadde Mental permitira a implementagao
de agdes preventivas, de acolhimento e de acompanhamento psicolégico, por meio de
atendimentos especializados, campanhas educativas e estratégias de promoc¢do do bem-estar
emocional, contribuindo para a valorizagdo do servidor e para a melhoria do ambiente de
trabalho.

Além disso, a iniciativa favorece a reducdo de afastamentos por motivos de saude,
0 aumento da produtividade e a humanizagdo da gestdo publica, refletindo diretamente na
eficiéncia administrativa e na qualidade dos servicos oferecidos 3 coletividade.

Diante do exposto, mostra-se necessaria € oportuna a adogdo das providéncias
indicadas, com vistas a criago do Programa Municipal de Satide Mental para servidores publicos,
em atendimento ao interesse publico e 3 valorizagdo do funcionalismo municipal.
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