Pedra Preta/MT
Camara Municipal de Pedra Preta
Gabinete do Vereador Klebis Marciano

INDICAGAO N° , DE 3 DE JANEIRO DE 2023.

Senhor Presidente,

O Vereador subscritor, com base nos arts 125 e 126 do Regimento Interno da Camara
Municipal, requer a Mesa Diretora o encaminhamento do presente expediente indicatério a Senhora
Prefeita Municipal, para que use suas prerrogativas e solicite a Secretdria Municipal de Salude o
planejamento para a capacitagdo de profissionais da Atengdo Basica do Sistema Unico de Satide - SUS
na area de satide mental, além da ampliagdo das equipes nas unidades de satide do municipio de
Pedra Preta-MT.

JUSTIFICATIVA

Essa indicagdo é de suma importancia, pois a satde brasileira vem sofrendo modificacdes
desde a criagdo do SUS. A partir dai a Atengdo Basica foi colocada em evidéncia para substituir o modelo
hospitalocéntrico. O mesmo aconteceu com a Atengdo em Saude Mental. A atengdo bdsica de saude,
impulsionada pela estratégia da saude da familia, tem o grande desafio de incorporar de a¢des de
enfrentamento as situa¢des de violéncia e problemas de saude mental.

O Caderno de Atencdo Bésica N2 28 do Ministério da Saude descreve que na Estratégia de
Saude da Familia - ESF, a educagdo permanente em servigo constitui-se como um instrumento essencial,
pois desenvolve conhecimentos e atitudes, dando subsidios para que eles possam entender e atender as
necessidades de satde da populagdo, de resolutividade, de organizacdo dos servigos e de transformacao
da realidade.

A atencdo bésica tem potencial para desenvolver dois principais tipos de a¢des de salude
mental. O primeiro consiste em detectar as queixas relativas ao sofrimento psiquico e prover uma
escuta qualificada deste tipo de problematica; o segundo compreende as varias formas de lidar com os
problemas detectados, oferecendo tratamento na prépria atengdo bdsica ou encaminhando os
pacientes para servigos especializados. Sendo importante que o poder publico municipal disponibilize
formagdo para que os profissionais da sadde tenham plena condi¢des de atender as demandas em
salde mental, além da ampliagdo das equipes unidades dos SUS do municipio de Pedra Preta.
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