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- Excelentissimo Senbor Presidernte,

A Vereadora quz o presente subscreve, requer a Mesa com base nos
artigos 119 e 120 do Regimento Irierno, que seja encaminhado o presente indicatdrio a
Excelentissima Senhora Prefeita Municipal de Fedra Prefa /MT, para que a mesma
viabilize junto a Secretaria responsdvel a implantacdo de Academia Popular Para 3°
Tdade de Pedra Preta.

: JUSTIFICATIV A

Esta reivindicacdo é de suma importdncia, pois, é necessdrio que seja aproveitado
racionalmente o espaco publico para a prdtica de exercicios fisicos de baixo impacto,
sem riscos de lesdes, com a participagdo de pessoas de guem ja ultrapassou a faixa dos
60 anos e integra a chamada Terceira ldode.

Asseverou a Lei 10.741/2003 - Estaruto do ldoso:

Artigo 3° B _pbrigacéo do familic, du comunidode, da sociedade ¢ do_Poder Piblico
assegurar ao idose, com abseluta prioridade, o efetivacio do direito g vida, d saude, g
alimentacdo, & educacio, d culture, ao esporie, 30 lazer, ao trabalho, d cidadania, ¢
liberdade, ¢ dignidade, ao respeito ¢ a convivéncia familiar e comunitdria.

Parégrafo Unico. A gavantia de priovidade compreende:

I — preferéncia _na formulacdo e ha execucdo de politicas _sociais publicas

especificas;
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T¥I — destinaciio privilegiada de recersos nitbiicos nas dreas relacionadas com a
protecfio ao idoso; (...} destacou-se.

Portanto, é necesséria a implantagio de academia popular para essa faixa etaria, que vai
melhorar a qualidade de vida. E urna vida saudavel estd diretamente ligada a pratica de
atividades fisicas que eleva a autoestiraa e melhora, sob todos os aspectos.

Sala das Sessbes, 14 de janeire de 2014,
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Consulte as infunmaghes sobre seu grotocolo de forma viiua!, através do site da camara.
s ntig/hvany.camarapedrapreta. . gov.bry
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